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Hepatit B

Tüm dünya için bir halk sağlığı sorunu

Etkin aşılama programlarıyla sıklığında azalma

Türkiye; Düşük –orta endemik ülke (sıklık: %2-4,9)

Dünya Sağlık Örgütü, 2019 

– Dünya nüfusunun 1/3’ü virüs ile 

karşılaşmış 

– 296 milyon hepatit B taşıyıcısı 

– Her yıl yaklaşık 1,5 milyon yeni 

enfeksiyon 

– Mortalite (ölüm) 820,000 kişi/yıl



Hepatit B

Hepadnoviridae virüs ailesi 

Dairesel ve çift sarmallı DNA genomu 

Zarflı virüslerden

Cansız yüzeylerde 7 güne kadar aktif 

– klasik yüzey temizleyicilere çok 

duyarlı  



Hepatit B

Perkütan ya da mukoza araçlığıyla bulaş

• Kan transfüzyonu 

• Cinsel yolla bulaş

• Delici-kesici alet yaralanmaları 

• Organ nakli 

• Açık yara ve kesiler aracılığıyla

• Anneden bebeğe bulaş 



Hepatit B Seroloji İncelemeleri

HBsAg Hepatit B yüzey antijeni Akut ve kronik enfeksiyonda pozitif 
Aşı sonrası ilk 3 hafta pozitif izlenebilir 

Anti-HBs HBsAg’ye karşı oluşan antikor • HBV enfeksiyonunun geçirilip –düzeldiğini gösterir. 
• Aşı sonrası pozitifleşir
• HBIG uygulması sonrası pozitifleşir

HBeAg Hepatit B e antijeni Doğal enfeksiyon seyrinde pozitif 
Artmış bulaştırıcılık riski 

Anti-HBeAg HBeAg’ye karşı oluşan antikor Düşük bulaştırıcılık riski  göstergesi 

Anti-HBc
(total)

HBc antijenine karşı olaşan
antikor 

Akut / İyileşmiş/Kronik   enfeksiyon 
Aşı ile pozitifleşmez
Anneden bebeğe geçebilir, geçmesi durumunda ilk 2 yaşta pozitif saptanır 

Anti-HBc IgM HBc antijenine karşı oluşan IgM 
yapısında antikor 

Akut ya da yakın zamanlı enfeksiyon 
Pencere dönemindeki tek pozitif antikor 



Anneden bebeğe bulaş 

– HbsAg pozitif anne  

– Anne karnında plasenta aracılığıyla ya da doğum 

sırasında bulaş 

– İntrauterin bulaş riski <%3

– PERİNATAL dönem bulaş için en riskli dönem

• Anne HbsAg ve HbeAg pozitif ise risk %70-90

• Anne HbsAg pozitif, HbeAg negatif ise risk %5-20

HbsAg pozitif anneden doğan 
bebeklerde doğum sonrası 

HbsAg pozitifliği ; %2,4



Anneden bebeğe bulaş riskini arttıran 

durumlar 

• Genç anne yaşı 

• Etnik köken

• Annede 

• HBeAg pozitifliği 

• Anti-HBeAg negatifliği 

• HBV DNA kopya sayısı > 2000 IU/ml

✓Bebeğe 3 doz Hepatit B aşısı 

uygulanmamış olması – en belirgin risk 

artışı 



HBV Enfeksiyonunda Doğal Seyir

Çocuklarda kronik hepatit B 

tedavisi  karmaşık;

Etkinlik?

Uzun dönem sonuçları?

HBV enfeksiyonunun endemik 

olarak görülmeye devam 

ettiği ülkelerde kanser 

nedenli erken yaşta  

ölümlerin en sık nedeni

Hepatosellüler Karsinom  



HBV Enfeksiyonunda Doğal Seyir

Hepatit B virüsü ile 
karşılaşma/Akut 

enfeksiyonu geçirme 
yaşı 

Kronik Hepatit B 
gelişme riski 

Perinatal ya da 
infant 

% 90

1-5 yaş çocuklar % 25-50

Erişkin % 5-10

HBsAg pozitif gebeden bebeğe bulaş için en 
riskli grup 

Doğumdan sonraki ilk 12 saat içinde 
aşı ve immüngloblulin uygulanmamış yenidoğanlar

HBV pozitif gebeden bebeğe 
virüs geçişinin önlenmesinde en etkin uygulama

Doğumdan sonraki ilk 12 saat içinde 
aşı ve immüngloblulin uygulanması 

Perinatal HBV  
bulaşında %95 azalma



Hepatit B aşısı

Rutin Uygulama

• O, 1, 6. ay  3 doz 

• İlk doz: En erken doğumda

• 1. ve 2. doz arası en az 4 hafta

• 2. ve 3. doz arası en az 8 hafta

• Son doz ilk dozdan en az 16 hafta sonra

• Rutin aşılamada son doz en erken 6. ayda (24. hafta) 



Hepatit B pozitif anneden doğan bebeğin aşılama 

uygulaması nasıldır? 

• Doğum ağırlığından bağımsız olarak ilk 12 saat içinde aşı ve 0,5 Ml 

HBIG uygulanmalı

• Aşı ve immünglobulin farklı anatomik bölgelere uygulanmalı

• Doğum tartısı 2000 gram ve altında olan bebeklerde; daha sonra 1., 2., 

ve 6. aylarda aşı tekrarlanır (toplam 4 doz)



Hepatit B Aşı Uygulaması



Aşılama sonrası izlem nasıl yapılır?

• Bebek > 9 aylık olduğunda anti-HBs ve HBsAg bakılır. 

• HBsAg negatif, anti-HBs < 10mIU/ml  ise;

• İkinci kez 3 doz hepatit B aşısı uygulanması

• Son doz aşıdan 1-2 ay sonra seroloji kontrolü



Aşı sonrası seroloji kontrolü genel olarak önerilmemektedir. 

Özel risk grupları 

– Hemodiyaliz uygulanan hastalar

– HİV enfeksiyonu olan kişiler 

– Riskli mesleklerde çalışanlar

– HBsAg (+) olguyla ev içi teması 

– Bağışıklık sistemi baskılanmış kişiler

– HBsAg (+) anneden doğan bebekler 

– Toplam 6 doz aşı sonrası anti-HBs < 10mIU/ml kişiler yanıtsız olarak kabul edilir.
– Bu kişiler her Hepatit B riskli karşılaşma sonrası yeniden değerlendirilir 

anti-HBs < 10mIU/ml

3 doz aşı yinelenir.





                             Teşekkürler….
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